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PROJETS DE DEVELOPPEMENT

APPROUVES PAR

LA DIRECTRICE

EXECUTIVE ENTRE LE 1ER JUILLET
ET LE 31 DECEMBRE 2010 —
REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE
POPULAIRE LAO 200129

Lutter contre la malnutrition grace a des
activités touchant la santé et la nutrition
maternelles et infantiles

‘ Nombre de bénéficiaires ‘ 14 500
Durée du projet 18 mois
(1*" juillet 2010-31 décembre 2011)

Quantité de produits alimentaires 319 tonnes
fournie par le PAM

Colt (dollars E.-U.)
Colts des produits alimentaires 646 050
pour le PAM
Codt total pour le PAM 1029994

* Conformément aux décisions du Conseil d’administration sur la gouvernance

approuvées a la session annuelle et a la troisieme session ordinaire de 2000, les
points soumis pour information ne seront pas discutés, sauf si un membre en fait la
demande expresse, suffisamment longtemps avant la réunion, et que la présidence

fait droit a cette demande, considérant
temps dont dispose le Conseil.

qu’il s’agit 1a d’une bonne utilisation du

Le tirage du présent document a été restreint. Les documents présentés au Conseil

d’administration sont disponibles sur

Internet. Consultez le site Web du PAM

(http://www.wfp.org/eb).
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NOTE AU CONSEIL D'ADMINISTRATION

Le présent document est soumis au Conseil d*administration pour information.

Le Secrétariat invite les membres du Conseil qui auraient des questions d'ordre
technique a poser sur le présent document a contacter les fonctionnaires du PAM
mentionnés ci-dessous, de préférence aussi longtemps que possible avant la réunion du
Conseil.

Directeur régional, ODB*: M. K. Oshidari tél.: 066513-3063
Attachée de liaison, ODB: Mme S. 1zzi tél.: 066513-2207

Pour toute question relative a la distribution de la documentation destinée au Conseil
d'administration, priére de contacter Mme |. Carpitella, Assistante administrative de
I'Unité des services de conférence (tél.: 066513-2645).

* Bureau régional de Bangkok (Asie)
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RESUME

1.

Le projet de développement du PAM concernant la santé et la nutrition maternelles et
infantiles est une intervention pilote visant a lutter contre le retard de croissance chez les
enfants &gés de 6 a 23 mois. Ce projet fait suite a 1’évaluation du portefeuille de pays
menée en 2009, a l'issue de laquelle il avait été recommandé que le PAM concentre ses
activités en République démocratique populaire lao sur la nutrition. Conformément a
I’Objectif stratégique 4 du PAM (Réduire la faim chronique et la dénutrition), il vise a
contribuer a la lutte menée a I’échelle nationale pour réduire la mortalite maternelle,
néonatale et post-infantile ainsi que la malnutrition infantile dans le pays®.

Afin de briser le cycle intergénérationnel de la malnutrition chronique, le PAM aidera le
Gouvernement a la faveur d’une intervention nutritionnelle intégrée destinée aux femmes
et aux enfants. Le projet sera mis en ceuvre dans six districts des deux provinces du nord du
pays. Il débutera dans un district de la province de Luang Namtha? et au bout de six mois,
il sera étendu a trois autres districts de Luang Namtha et a deux districts de la province
d’Oudomxay.

Le projet sera mis en ceuvre dans des Vvillages et des hopitaux de province et de district,
ainsi que dans des postes sanitaires. Au niveau des villages, un produit alimentaire
spécialisé riche en nutriments et a base de lipides sera distribué a tous les enfants de 6 a
23 mois, dans le cadre d'une démarche préventive visant a fournir aux enfants des
micronutriments essentiels et un apport calorique plus important.

Dans les établissements sanitaires, les femmes enceintes et les meéres allaitantes
recevront des rations de riz de maniere a les encourager a passer jusqu’a quatre visites
prénatales et deux visites post-natales® et & accoucher dans un centre de soins. L’objectif
est de veiller a ce que les femmes aient acces a des soins prénatals et postnatals et puissent
accoucher sans risques, avec 1’assistance de personnel de santé, dans un établissement
plutdt que dans leur village. La ration alimentaire contribuera a répondre aux besoins en
calories des femmes enceintes et des meres allaitantes, mais il faut aussi ajouter un
complément nutritif a ’assortiment alimentaire. Le PAM fournira donc un aliment enrichi
a base de lipides pour accroitre 1’apport en micronutriments et en calories des femmes.
Cette distribution se fera a titre expérimental pendant les six derniers mois du projet.

Une composante Education nutritionnelle, dans le cadre de laquelle une formation
culturellement adaptée sera offerte dans les langues locales, s'emploiera a renforcer les
connaissances nutritionnelles des meéres, des autres personnes s’occupant d’enfants (y
compris les hommes) et du personnel des établissements sanitaires. Des mesures seront
mises en ceuvre en collaboration avec les partenaires de développement dans les zones
ciblées afin de renforcer les capacités du personnel sanitaire. La formation adoptera une
approche pratique et visera a autonomiser les communautés en leur fournissant des
informations nutritionnelles et en favorisant I'évolution des comportements en matiere de

! Ministére de la santé, République démocratique populaire lao. Cadre stratégique et de planification pour le
programme intégré de services de santé maternelle, néonatale et infantile 2009-2015. Vientiane.

2 Selon une analyse approfondie de la sécurité alimentaire et de la vulnérabilité menée par le PAM dans la zone
agroécologique montagneuse du nord du pays, les districts choisis présentent des taux élevés de malnutrition
chronique.

® La ration de riz compensera les colts de substitution occasionnés par les déplacements et la perte de
possibilités de travail ou de revenu.
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nutrition. L’accent sera mis sur 1’importance des suppléments alimentaires a base de
lipides.

6. Les principaux partenaires de ce projet seront le Ministere de la santé aux niveaux
central, provincial et des districts, et ’'Union des femmes lao, grande organisation sociale
représentée jusque dans les villages.
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