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ANEXO II-D: ANÁLISIS DEL GASTO POR BENEFICIARIO1 

 

Definiciones y metodología 

1. El indicador del gasto por beneficiario sirve para medir el costo medio de la asistencia 

prestada por el PMA a cada beneficiario de nivel 1 en forma de alimentos, transferencias de 

base monetaria (TBM) o cupones para productos a fin de mejorar su seguridad alimentaria 

o su estado nutricional.  

2. Los dos tipos de mediciones creadas para este indicador muestran el gasto diario y el gasto 

anual por beneficiario. El gasto diario por beneficiario se calcula dividiendo el gasto total 

por el número total de transferencias diarias que corresponden a ese gasto. El número total 

de transferencias diarias se calcula multiplicando el número de días en los que se presta 

asistencia por el número de beneficiarios registrados en los informes de distribución. 

El gasto anual por beneficiario se calcula dividiendo el gasto total anual por el número total 

de beneficiarios que reciben asistencia a través de uno o más de los programas del PMA 

durante el año del que se informa. Un período de asistencia más prolongado puede hacer 

aumentar el gasto anual por beneficiario sin que ello afecte al gasto diario. En cambio, la 

reducción de las raciones afecta el gasto diario por beneficiario y también puede incidir en 

el gasto anual por beneficiario. 

Resultados de 2025 

3. En 2025, el gasto total del PMA disminuyó en un 7 % respecto de 2024 y pasó de 

8.400 millones a 7.800 millones de dólares EE. UU., y el número de beneficiarios se redujo 

en un 3 % y pasó de 124 millones a 121 millones. Por consiguiente, el gasto anual por 

beneficiario disminuyó un 2 % ―de 51 dólares en 2024 a 50 dólares en 2025—, mientras 

que el gasto por beneficiario y por día de asistencia (o gasto diario por beneficiario) 

disminuyó un 4 %, de 0,45 a 0,43 dólares. Las variaciones en estos indicadores clave pueden 

apreciarse en el cuadro 1.  

Cuadro 1: Variaciones en las cifras de beneficiarios, el gasto total  

y el gasto anual y diario por beneficiario, 2024-2025 

Indicador Valor de 2024 Valor de 2025 

Total de beneficiarios 124 millones 121 millones 

Gasto total 

8 400 millones de 

dólares 

7 800 millones de 

dólares 

Gasto anual por beneficiario 51 dólares  50 dólares 

Gasto diario por beneficiario 0,45 dólares 0,43 dólares 

 

4. Como se indica en el cuadro 2, que figura a continuación, el gasto diario efectivo por 

beneficiario en 2025 fue de 0,43 dólares, lo que supone un 14 % menos que los 0,50 dólares 

 
1 El gasto del PMA por beneficiario indica la cantidad de dinero que el Programa destina, en promedio, a cada una de las 

personas que reciben asistencia en forma de alimentos, TBM y cupones para productos. Aunque se computa como costo, 

el gasto por beneficiario, desde una perspectiva más amplia que tenga en cuenta los beneficios sociales y económicos de 

los programas del PMA, podría considerarse una inversión. Al proporcionar asistencia alimentaria a las personas 

necesitadas, el PMA contribuye a reducir el hambre, la malnutrición y la inseguridad alimentaria, lo cual aporta una serie 

de efectos positivos para las personas, los hogares y las comunidades. Los beneficiarios de nivel 1 que recibieron asistencia 

alimentaria a través de la modalidad de fortalecimiento de las capacidades no se incluyen en este análisis. 
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previstos en el Plan de Gestión para 2025-2027 original. En cuanto a la modalidad de 

distribución de alimentos, el gasto diario efectivo por beneficiario en 2025 fue de 

0,39 dólares, es decir, un 13 % menos que el nivel previsto de 0,45 dólares. En 2024, los 

valores efectivo y previsto fueron similares, situándose en ambos casos en 0,42 dólares. 

En el caso de la modalidad de TBM, el gasto diario efectivo por beneficiario en 2025 fue de 

0,52 dólares, esto es, un 9 % menos que el nivel previsto de 0,57 dólares, lo que supone un 

mayor ajuste a la planificación que en 2024, cuando el valor efectivo se situó un 20 % por 

debajo del nivel previsto. En cuanto a los cupones para productos, el gasto diario efectivo 

por beneficiario en 2025 fue de 0,31 dólares, valor inferior al previsto de 0,44 dólares. 

En 2024, el valor efectivo de 0,45 dólares se ajustó más al nivel previsto de 0,49 dólares. 

Cuadro 2: Variaciones en el gasto diario por beneficiario, 2025 (dólares) 

Modalidad Valor previsto* 

(dólares) 

Valor efectivo 

(dólares) 

Alimentos 0,45 0,39 

TBM 0,57 0,52 

Cupones para productos 0,44 0,31 

Total 0,50 0,43 

* Datos extraídos del cuadro A.VI.7 del anexo VI del “Plan de Gestión del PMA para 2025-2027”  

(WFP/EB.2/2024/5-A/1/Rev.1). 

Análisis e interpretación 

5. Entre 2024 y 2025, el número de beneficiarios que recibieron alimentos se redujo un 3 %, 

de 81 millones a 78 millones, mientras que el volumen de alimentos distribuidos disminuyó 

un 7 %, de 2,5 millones de toneladas a 2,3 millones de toneladas. Durante ese mismo 

período, el número de beneficiarios que recibieron TBM aumentó un 4 %, de 41 millones a 

43 millones, y el número de quienes recibieron cupones para productos registró una ligera 

disminución, del 2 %, al pasar de 5,9 millones a 5,8 millones. Sin embargo, en el caso de las 

TBM, el valor de las transferencias se mantuvo en 2025 igual que en 2024, esto es, 

2.000 millones de dólares, y, en el caso de los cupones para productos, el valor de las 

transferencias creció un 11 %, de 146 millones de dólares a 163 millones de dólares. Para 

mitigar el impacto de los actuales déficits de financiación y otras limitaciones operacionales, 

el PMA redefinió las prioridades de su asistencia. Las medidas de asignación de prioridades 

pueden incluir cambios en la selección de los grupos de beneficiarios, el tamaño de las 

raciones, la duración de la asistencia o las modalidades de asistencia empleadas, en función 

de las condiciones del país y la realidad operacional. 

6. En el cuadro 3 puede verse el gasto medio diario por beneficiario; en el cuadro 4, el gasto 

medio anual por beneficiario y, en el cuadro 5, el valor diario de la asistencia como 

porcentaje de los costos totales en las principales esferas programáticas del PMA. 

Las actividades en las demás esferas programáticas se realizan fundamentalmente 

mediante iniciativas de fortalecimiento de las capacidades y prestación de servicios, con un 

uso limitado de las transferencias directas a los beneficiarios de nivel 1. Un aspecto 

importante de la intensidad de la asistencia, que se muestra en el cuadro 6, es su duración. 

El número de beneficiarios, que se indica en el cuadro 4, también influye en la intensidad 

de la asistencia.  

7. En total, el gasto diario por beneficiario disminuyó de 0,45 dólares en 2024 a 0,43 dólares 

en 2025, como consecuencia de una reducción del gasto diario correspondiente a las 

modalidades de distribución de alimentos y cupones para productos, mientras que, en el 

caso de la modalidad de TBM, el costo diario por beneficiario aumentó en comparación 

https://executiveboard.wfp.org/document_download/WFP-0000161974
https://executiveboard.wfp.org/document_download/WFP-0000161974
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con 2024. Cabe destacar que, en el caso de las transferencias de recursos no condicionadas  

—la mayor esfera programática del PMA—, el gasto diario por beneficiario disminuyó en 

total de 0,51 dólares en 2024 a 0,46 dólares en 2025, pero el gasto diario correspondiente a 

las TBM se mantuvo igual que en 2024. 

8. El costo anual total por beneficiario en 2025 disminuyó muy ligeramente, de 51 dólares 

en 2024 a 50 dólares. Sin embargo, en el caso de las TBM, el costo medio anual por 

beneficiario aumentó de 61 dólares en 2024 a 66 dólares en 2025. En cuanto a las 

transferencias de recursos no condicionadas, el costo anual por beneficiario disminuyó de 

65 dólares en 2024 a 62 dólares en 2025, pero las tendencias registradas en los casos de las 

modalidades de distribución de alimentos y TBM contribuyeron a ello de manera diferente: 

en el primer caso, el costo medio anual por beneficiario se redujo de 61 a 56 dólares, 

mientras que, en el segundo caso, aumentó de 73 a 75 dólares.  

9. En el cuadro 5 se muestra el valor medio diario de la asistencia como porcentaje del costo 

diario medio total por esfera programática. En el caso de la modalidad de distribución de 

alimentos, el valor diario de la asistencia representa el 80 % del costo diario total, mientras 

que en el caso de las TBM y los cupones para productos, representa el 82 %. 

Estos porcentajes están en consonancia con los resultados comunicados en 2024. 

10. En el cuadro 6 se indica el número medio de días de asistencia por beneficiario y por esfera 

programática. La duración de la asistencia se determina para cada esfera programática 

sobre la base del diseño de los programas y los objetivos de los planes estratégicos para los 

países (PEP). Por ejemplo, la duración de los programas en las escuelas generalmente se 

corresponderá con la duración media del año lectivo en cada uno de los países donde se 

ejecutan este tipo de programas, mientras que la duración de la asistencia en actividades 

de esferas programáticas de carácter estacional o centradas en la resiliencia suele ser más 

reducida. Durante la ejecución, factores como las limitaciones de acceso, los déficits de 

financiación o el cierre de puntos de distribución pueden reducir la duración efectiva de la 

asistencia.  

11. En 2025, la duración media de la asistencia aumentó un 6 % en el caso de las transferencias 

no condicionadas, mientras que disminuyó un 6 % respecto de los programas de prevención 

de la malnutrición y los programas en las escuelas, y un 14 % respecto de los programas de 

tratamiento de la malnutrición. El análisis de la duración de la asistencia ayuda a definir más 

claramente el vínculo entre el costo diario y el costo anual por beneficiario. Por ejemplo, 

aunque el costo diario por beneficiario de las transferencias de recursos no condicionadas 

está en consonancia con la media global de 0,43 dólares por beneficiario, el costo anual 

correspondiente por beneficiario es el más alto entre todos los tipos de actividades, ya que 

es la esfera programática en la que, por término medio, se presta asistencia durante un 

mayor número de días. De hecho, el aumento de la duración de las transferencias de 

recursos no condicionadas en comparación con 2024 compensa, en parte, la reducción del 

gasto diario por beneficiario observada entre 2024 y 2025.  
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CUADRO 3: GASTO MEDIO DIARIO POR BENEFICIARIO DE TRANSFERENCIAS DE ALIMENTOS, TBM  

Y CUPONES PARA PRODUCTOS, 2025 

Esfera 

programática* 

Alimentos TBM Cupones para productos Todas las modalidades 

Número de 

transferencias 

diarias 

(millones) 

Gasto diario 

por 

beneficiario 

(dólares) 

Número de 

transferencias 

diarias 

(millones) 

Gasto diario 

por 

beneficiario 

(dólares) 

Número de 

transferencias 

diarias 

(millones) 

Gasto diario 

por 

beneficiario 

(dólares) 

Número de 

transferencias 

diarias 

(millones) 

Gasto diario 

por 

beneficiario 

(dólares) 

Medidas de 

protección frente a 

las perturbaciones 

climáticas 

2,9 0,34 79,3 0,62 20,8 0,26 103,0 0,54 

Creación de activos 

y medios de 

subsistencia 

29,3 0,68 299,0 0,61 0,6 1,20 328,9 0,61 

Programas de 

prevención de la 

malnutrición 

894,5 0,36 117,9 0,47 0,1 0,63 1 012,4 0,37 

Programas de 

tratamiento de la 

malnutrición 

955,7 0,48 27,3 0,62 0,0  983,0 0,49 

Programas en las 

escuelas 

1 516,5 0,19 331,9 0,29 391,8 0,29 2 240,2 0,23 

Transferencias de 

recursos no 

condicionadas 

6 531,0 0,43 4 252,6 0,53 329,6 0,32 11 113,2 0,46 

Total 9 929,9 0,39 5 108,0 0,52 742,9 0,31 15 780,8 0,43 

* Las actividades de apoyo a los mercados agrícolas en favor de los pequeños productores no aparecen en este cuadro porque se basan fundamentalmente en el 

fortalecimiento de las capacidades, modalidad en la que no se efectúan transferencias directas de alimentos, efectivo ni cupones para productos.  
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CUADRO 4: GASTO MEDIO ANUAL POR BENEFICIARIO* DE TRANSFERENCIAS DE ALIMENTOS, TBM  

Y CUPONES PARA PRODUCTOS, 2025 

Esfera programática Alimentos TBM Cupones para productos Todas las modalidades 

Número de 

beneficiarios* 

Gasto anual 

por 

beneficiario 

(dólares) 

Número de 

beneficiarios 

Gasto anual 

por 

beneficiario 

(dólares) 

Número de 

beneficiarios 

Gasto anual 

por 

beneficiario 

(dólares) 

Número de 

beneficiarios 

Gasto anual 

por 

beneficiario 

(dólares) 

Medidas de protección 

frente a las 

perturbaciones 

climáticas 

52 373 18 1 891 546 26 248 720 22 2 192 639 25 

Creación de activos y 

medios de 

subsistencia 

746 667 27 4 561 022 40 10 770 72 5 318 459 38 

Programas de 

prevención de la 

malnutrición 

10 478 120 31 714 046 78 2 410 19 11 194 576 34 

Programas de 

tratamiento de la 

malnutrición 

12 881 381 36 282 816 60 -  13 164 197 36 

Programas en las 

escuelas 

14 761 112 20 3 027 355 32 3 757 787 31 21 546 254 24 

Transferencias de 

recursos no 

condicionadas 

49 715 247 56 29 858 904 75 3 635 872 29 83 210 023 62 

Total* 88 634 900 44 40 335 689 66 7 655 559 30 136 626 148 50 

* Los totales que se muestran en esta fila contienen superposiciones que se producen cuando un único beneficiario recibe asistencia a través de más de una modalidad 

programática o de transferencia. En 2025, el PMA prestó asistencia a 121 millones de beneficiarios, algunos de los cuales la recibieron a través de varios programas de distintas 

esferas programáticas. 



INFORME ANUAL DE LAS REALIZACIONES DE 2025 | ANEXO II-D 6 

 

 

CUADRO 5: VALOR DIARIO DE LA ASISTENCIA, 2025* 

Esfera programática Alimentos TBM y cupones para productos 

Valor diario 

medio de las 

transferencias  

(dólares) 

Costo diario 

medio de las 

transferencias  

(dólares) 

Gasto total 

por 

beneficiario 

(dólares) 

Valor de las 

transferencias 

como porcentaje 

del gasto por 

beneficiario 

(porcentaje) 

Valor diario 

medio de las 

transferencias 

(dólares) 

Costo diario 

medio de las 

transferencias 

(dólares) 

Gasto diario 

total por 

beneficiario 

(dólares) 

Valor de las 

transferencias 

como porcentaje 

del gasto por 

beneficiario 

(porcentaje) 

Medidas de protección 

frente a las 

perturbaciones 

climáticas 

0,13 0,12 0,34 75 0,42 0,03 0,55 82 

Creación de activos y 

medios de subsistencia 

0,31 0,18 0,68 72 0,42 0,06 0,61 79 

Programas de 

prevención de la 

malnutrición 

0,22 0,08 0,36 83 0,37 0,03 0,47 84 

Programas de 

tratamiento de la 

malnutrición 

0,26 0,13 0,48 81 0,43 0,13 0,62 90 

Programas en las 

escuelas 

0,10 0,05 0,19 77 0,20 0,04 0,29 79 

Transferencias de 

recursos no 

condicionadas 

0,16 0,18 0,43 80 0,39 0,03 0,51 82 

Total 0,17 0,15 0,39 80 0,37 0,03 0,49 82 

* El valor de la asistencia comprende el valor de la transferencia y los costos conexos. No comprende los costos de ejecución ni los costos de apoyo directos e indirectos.  
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CUADRO 6: DURACIÓN MEDIA DE LA ASISTENCIA POR ESFERA PROGRAMÁTICA, 2025  

(NÚMERO DE DÍAS) 

Esfera programática Alimentos TBM Cupones para 

productos 

Media* 

Medidas de protección frente a 

las perturbaciones climáticas 

55 42 84 47 

Creación de activos y medios de 

subsistencia 

39 66 60 62 

Programas de prevención de la 

malnutrición 

85 165 30 90 

Programas de tratamiento de la 

malnutrición 

74 96  75 

Programas en las escuelas 103 110 104 104 

Transferencias de recursos no 

condicionadas 

131 142 91 133 

* Los promedios que se muestran en esta columna son las medias ponderadas cuyo cálculo se basa en el número de 

beneficiarios que recibieron asistencia a través de cada modalidad.  
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