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* وفقاً لقرارات المجلس التنفيذي بشأن التسيير والإدارة التي اعتمدت في الدورة السنوية والدورة العادية 

، فإن الموضوعات المقدمة للمجلس للعلم والإحاطة ينبغي عدم مناقشتها إلاَّ إذا طلب أحد 0222الثالثة لعام 

فق على أساس أن المناقشة تتجلس على الطلب أعضاء المجلس ذلك تحديداً قبل بداية الدورة ووافق رئيس الم

 الاستخدام السليم لوقت المجلس. مع

 على وثائق المجلس التنفيذي  الاطلاعطبعت هذه الوثيقة في عدد محدود من النسخ. يمكن 
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 مذكرة للمجلس التنفيذي
 

 

 

 للمجلس التنفيذي للعلم مقدمةالوثيقة هذه 

موظفي الاتصاااا  ب إلى تتعلق بمحتوى هذه الوثيقة أسااا لة فنيةلديهم قد تكون تدعو الأمانة أعضااااء المجلس الذي  

 المجلس التنفيذي بفترة كافية. دورةقبل ابتداء  ذلكأن يتم  ويفضلأدناه،  المذكوري برنامج الأغذية العالمي 

  :كبير مستشاري التغذية M. Bloemالسيد  2565-066513هاتف: 

دائرة التغذية وفيروس نقص المناعة  ةرئيسااا L. Kiessلسيدة ا 2546-066513 هاتف:

 :البشرية/الإيدز

 
 (.244260-0462للاستفسار ع  توفر وثائق المجلس التنفيذي، يرجى الاتصا  بوحدة خدمات المؤتمرات )هاتف: 
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تحديثات منتظمة ع  تنفيذ سااياسااتخ الخافااة بفيروس نقص المناعة البشاارية.  البرنامجبناء على طلب م  المجلس التنفيذي، يقدم 

، وهي تتماشااااى مع اسااااتراتيجية برنامج الأمم المتحدة 0262في نوفمبر/تشااااري  الثاني  (1)وقد تمت الموافقة على هذه السااااياسااااة

، وتقسااايم العمل (2)، "الوفاااو  إلى درجة الصااافر"0262-0266البشااارية/الإيدز للفترة المشاااترل المعني بفيروس نقص المناعة 

 (.0267-0266) للبرنامجالصادر ع  برنامج الأمم المتحدة المشترل، والخطة الاستراتيجية 

 لخطط والبرامجوبرنامج الأغذية العالمي هو الوكالة الرائدة ضاااام  البرنامج المشااااترل لضاااامان دمج الدعم الغذائي والتغذية في ا

امي مع مكتب مفوض الأمم المتحدة الساا البرنامجالاسااتراتيجية الوطنية للمتعايشااي  مع فيروس نقص المناعة البشاارية. ويشااترل 

لشؤون اللاج ي  في الدعوة للعمل الخاص بالفيروس في حالات الطوارئ الإنسانية، وهو مسؤو  ع  ضمان مراعاة الاحتياجات 

 الفيروس في سياق عمليات الاستجابة الإنسانية الكبرى. الخافة للمتعايشي  مع

على تحويل التركيز في برامجخ  البرنامج، يعمل 0262وتماشيا مع سياستخ الخافة بفيروس نقص المناعة البشرية الصادرة عام 

ابية م  خلا  لا  الإيجالمعنية بالفيروس م  تخفيف آثار الإفااااابة بالفيروس إلى تمكي  الحصااااو  على العلا  وتحقيق نتائج الع

ساااتجابة ، في ساااياق الاالبرنامج يعملعلى البدء بتنفيذ الساااياساااة الجديدة،  ثلاثة أعوامالدعم الغذائي والتغذوي. واليوم، بعد مرور 

على إعادة تنظيم تركيزه، باساااتخدام نهج ذي شاااقي  يتمثل في التعاون مع أفاااحا   ،لاساااتراتيجية برنامج الأمم المتحدة المشاااترل

المصااالحة على المساااتوى القطري، وآليات التنسااايق القطرية، والبرامج الوطنية لمكافحة الأمراض لضااامان إدخا  الدعم الغذائي 

لعمل مع السااااال  وفي اوعة البشااااارية الوطنية فيروس نقص المناالمتعلقة بوالتغذوي في جميع الاساااااتراتيجيات والبرامج الوطنية 

 الحكومات لتنفيذ برامج المساعدة الغذائية والتغذوية للأشخاص المتعايشي  مع الفيروس.

 الأوسااع نطاقا في مناطق ارتفا  البرنامج. فبرامج بطرق أخرى أيضااالمتعايشااي  مع الفيروس ومرضااى الساال ا البرنامج ويدعم

لية. على الأفراد والأساار والمجتمعات المح آثارهماتسااعى للتخفيف م  و المشااكلتي تعُنى بهاتي   انتشااار الفيروس والساال معدلات

م  الأيتام وغيرهم م  الأطفا  ، والتي تصاااااال إلى العديد البرنامجهذه الجهود برامج التغذية المدرسااااااية التي ينفذها  وتتضاااااام 

 لأغذيةالتوزيع العام لعمليات شاابكات الأمان الإنتاجية و تتضاام ما وغالبا ما تشاامل التدريب على المهارات الحياتية، ك الضااعفاء

 .للبرنامجالتابعة 

 وهم بلدا 06لفيروس والسااااااال في لمليون مسااااااتفيد ع  طريق برامجخ المخصااااااصاااااااة  6.0إلى  البرنامجوفااااااال  0260وفي 

ل والوقاية في مجا  نق الرجعيةلفيروسات ا بمضادات حصلوا على العلا مم  أسرهم وأفراد  بالفيروس المصابي م   482.222

 لنحوالدعم  البرنامجأساااااارهم. وفضاااااالا ع  ذلك قدم  وأعضاااااااءالساااااال مرضااااااى م   606.222والمرض م  الأم إلى الطفل، 

، واضااطلع بتوفير الدعم الغذائي والتغذوي في مخيمات اللاج ي  وفي غيرها م  الأيتام وغيرهم م  الأطفا  الضااعفاء 024.222

انية. وفي كوت ديفوار وجمهورية الكونغو الديمقراطية وجنو  الساااااودان، وفي مخيمات اللاج ي  في كينيا الإنسااااا الساااااياقاتم  

لتوزيع ا عملياتتمّ الوفااااو  إلى المصااااابي  بالفيروس ع  طريق  ،وزمبابوي اوزامبيونيبا  ورواندا وجمهورية تنزانيا المتحدة 

                                                      
(1)   http://one.wfp.org/eb/docs/2010/wfp225092~1.pdf 
(2)  Geneva.. 2015–Getting to Zero 2011UNAIDS. 2011.  

 موجز تنفيذي

http://one.wfp.org/eb/docs/2010/wfp225092~1.pdf
http://one.wfp.org/eb/docs/2010/wfp225092~1.pdf
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  ملياتفلم يستفيدوا إلا م  عالأشخاص الذي  يتعايشون مع الفيروس في مالي  . أماعلى حد سواء التدخلات النوعيةوالعام للأغذية 

 . فحسب لأغذيةالعام ل توزيعال

المراعية ونهجا يتساام بمزيد م  التكامل والاسااتدامة والشاامو  فيما يتعلق بالبرامج الخافااة بالفيروس  البرنامجطبق  0260في و

م العمل ضاا وتصاااعدالاقتصااادية م  أجل تدعيم الاسااتدامة طويلة الأجل  بأنشااطة التقوية ربط المساااعدة الغذائية  فقد تعزز. لأمره

 واتسااع  لفيروسالمراعية لبالإيدز والساال إلى البرامج التغذوية  وازداد الدعم لاسااتراتيجيات شاابكات الأمان الاجتماعية  طالمرتب

منظمة و فااندوق الأمم المتحدة للسااكاناكة جديدة مع كل م  ، وأقيمت شاارالخافااة بالفيروسبرامج الاسااتخدام النقد والقسااائم في 

 "+Health 4 " الشااراكة الصااحية الرباعيةم  أجل الوفااو  إلى النساااء والفتيات م  خلا   "اليونيسااف" الأمم المتحدة للطفولة

 التي تعمل مع البلدان م  أجل تعزيز نظمها الصحية، والمبادرة المعنية بالمراهقات.
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 3102والسل في  ةالبشري المناعة نقصفيروس 

لا يزا  فيروس نقص المناعة البشااارية واحداً م  التحديات الكبرى في عصااارنا هذا. وعدد المتعايشاااي  مع الفيروس   -6

وتعتبر أفريقيا جنو  الصااااحراء الكبرى المنطقة  (3)مليون شااااخص. 02.0اليوم أكثر م  أي وقت مضااااى وهو يقدر بنحو 

في المائة م  جميع  46لي سااااااكان العالم، ولكنها تضاااااام في المائة م  إجما 60الأكثر تضااااااررا، فعدد سااااااكانها لا يتجاوز 

وغالبا ما يؤدي الفيروس إلى تفاقم  (4).0026في المائة م  الذي  أفااااايبوا بخ حديثا في عام  27المتعايشاااااي  مع الفيروس و

 ومون م المحرالناس  يمارس. وحلقة مفرغة موثقة جيدافي  أوضااا  انعدام الأم  الغذائي وسااوء التغذية الموجودة م  قبل

 فإنخروس لفيا. وإذا لم يعُالج لإفااااابة بالفيروسقد تعرضااااهم لالأم  الغذائي في كثير م  الأحيان ساااالوكيات خطرة للتكيف 

لأطفا  ا وتشااااااتد احتمالات تعرضيؤدي إلى فقدان الوزن، وغالبا إلى تفاقم سااااااوء التغذية. ويدمر تدريجيا الجهاز المناعي 

 التقزم.  بالفيروس إلى خطر يالمصاب

في عدد المتعايشااااي  مع الفيروس تحساااا  الحصااااو  على العلا ، الأمر الذي يطيل م  حياة  الزيادة المطردةتعكس و  -0

م  المتعايشي  مع الفيروس م  الحصو  على العلا  بمضادات مليون  62.4، تمك  0260العديد منهم. وبحلو  نهاية عام 

 البالغ عددهم فإن المصاااااابي  0260وفقا للمبادئ التوجيهية لمنظمة الصاااااحة العالمية لعام  على أنخ. لرجعيةاالفيروساااااات 

 في البلدان المنخفضة الدخل والبلدان المتوسطة الدخل الرجعية العلا  بمضادات الفيروساتملايي  نسمة الذي  يتلقون  6.7

رفعت مليون نسااااامة. وقد  08.4م  الأشاااااخاص المؤهلي  لتلقي العلا  البالغ عددهم فحساااااب في المائة  06 نسااااابةيمثلون 

)خلايا الدم البيضاااء( التي ينبغي الشاارو  في  CD4عتبة  0260الصااادرة عام  المبادئ التوجيهية لمنظمة الصااحة العالمية

 هذه الفجوة.في تسا  المزيد م  الا مما يترتب عليخ (5)،العلا  عند بلوغها

سل، منها 8.4، كان هنال ما يقدر بحوالي 0260وفي عام   -0 سبة مليون حالة جديدة م  ال فابات م  الإفي المائة  13 ن

م  المرضى  002 222مليون حالة، بينها  6.0مشتركة مع فيروس نقص المناعة البشرية، وقد بلغ عدد الوفيات م  السل ال

قص حد الأسابا  الرئيساية للوفاة بي  المتعايشاي  مع فيروس نأص المناعة البشارية. ويعتبر السال المتعايشاي  مع فيروس نق

  المناعة البشاارية، وأحد أكثر الأمراض فتكاً بالنساااء. وقد تحساا  الدمج بي  خدمات فيروس نقص المناعة البشاارية والساال:

في المائة م  مرضى السل نتائج موثقة لاختبار فيروس نقص المناعة البشرية، كما ازداد  64، توفرت لدى 0260ففي عام 

في  67متلقي الرعاية الخافاااة بفيروس نقص المناعة البشااارية والذي  يخضاااعون لفحوفاااات السااال بنسااابة م  عدد الناس 

 .(6)0260و 0266عامي ما بي  في (شخص مليون 6.6شخص إلى  مليون 0.2م  )المائة 

يعتبر فيروس نقص المناعة البشرية السبب الرئيسي للوفاة بي  النساء في س  الإنجا ، وهو يساهم بشكل كبير في و  -6

. وعلى الرغم م  التوسع في نظم الوقاية م  انتقا  الفيروس م  الأم إلى الطفل، والتي تغطي الآن ما يصل وفيات الأمهات

وم  التخلص التدريجي م  جرعة النيفيرابي  الوحيدة،  (7)ئة م  الحوامل المعروف أنه  حاملات للفيروس،في الما 82إلى 

                                                      
(3)  . Available at: Report on the Global AIDS EpidemicUNAIDS. 2013.

http://www.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/documents/epidemiology/2013/gr2013/UNAIDS_Global_Report_2013_en.pdf 

(4)  . Available at: Report on the Global AIDS EpidemicUNAIDS. 2013. 

http://www.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/documents/unaidspublication/2013/JC2571_AIDS_by_the_numbers_en.pdf 

(5)  . Available at: Consolidated guidelines on the use of antiretroviral drugs for treating and preventing HIV infectionWHO. 2013. 

http://www.who.int/hiv/pub/guidelines/arv2013/download/en/ 

(6)  http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/91355/1/9789241564656_eng.pdf?ua=1 :Available at. Global Tuberculosis Report 2013WHO.  

(7)  (WHO, UNICEF, UNAIDS). Global HIV/AIDS response: Epidemic update and health sector progress towards Universal Access 

http://www.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/documents/epidemiology/2013/gr2013/UNAIDS_Global_Report_2013_en.pdf
http://www.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/documents/unaidspublication/2013/JC2571_AIDS_by_the_numbers_en.pdf
http://www.who.int/hiv/pub/guidelines/arv2013/download/en/
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/91355/1/9789241564656_eng.pdf?ua=1
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  بالمقارنة مع في المائة 22ظلت أقل م   ،0260في  لحوامل المؤهلاتلتغطية العلا  الشاااااامل نسااااابة ، فإن 0266في عام 

 7.بي  عامة السكان في المائة 46

ع والنسااااء. ووفقا للتقرير العالمي  وهو ما يشااامل ،بالفيروس الجديدة حالات العدوى وثمة انخفاض في  -2 برنامج لالرضاااّ

ابتداء م  عام  في المائة 00انخفض عدد الإفاااااابات الجديدة بي  الأطفا  بنسااااابة  0260لعام  الأمم المتحدة المعني بالإيدز

. وتوفااي المبادئ التوجيهية الجديدة لعلا  الإفااابة بالفيروس إفااابة 042.222إلى إفااابة  002.222م  وذلك ، 0266

بغض النظر ع  تعداد كريات الدم بتوفير العلا  لف ات م  الساااااكان مثل الحوامل والمرضاااااعات والأطفا  دون الخامساااااة 

 . البيضاء

منع انتقا  العدوى بي  الشااركاء الجنساايي  لأنخ  الرجعيةالعلا  بمضااادات الفيروسااات بمقدور أن الأبحاث  وأظهرت  -4

لعلا  ا فإن م  الواضااأ أن وإلى جانب إنقاذ أرواح المصااابي  يقلل م  التعرض للفيروس إلى مسااتويات غير قابلة للكشااف.

 بأهمية كبيرة فيما يتعلق بمنع حالات عدوى جديدة.يتسم 

 العالمي المتغير على الغذاء والتغذية في عمليات التصدي للفيروس آثار السياق التمويلي

لأمر ، افي التدخلات الصااااااحية الأوسااااااع نطاقابالفيروس  المتعلقالعمل أكثر فأكثر على إدما  الجهات المانحة  تحث  -7

 عمل خطةوعلى الأرجأ فإن مكافحة الفيروس ضاام  . تتبع التمويل الخاص بالفيروس يزيد م  فااعوبةالذي م  شااأنخ أن 

الرعاية الصااحية والحد م  نساابة وفيات م  يشاادد على اسااتفادة الجميع  فااحي أوسااع في هدف دمجسااتُ  0262ما بعد عام 

إلى مكافحة  0262الفريق الرفيع المستوى المعني بخطة التنمية لما بعد عام الأطفا  والأمهات. ويشير التقرير الصادر ع  

 الحياة الصحية".  ضمانالفيروس باعتبارها غاية في إطار هدف "

)فيما بعد "الصااااندوق العالمي"( نموذجا  الصااااندوق العالمي لمكافحة الإيدز والساااال والملاريااعتمد  0260في عام و  -8

ذ  طريقة ر النموغيَّ قد زيز المسااااءلة في إطاره. فتمويليا جديدا بهدف إضااافاء طابع أكثر اساااتراتيجية على اساااتثماراتخ وتع

طلب البلدان للتمويل والحصااااو  على الموافقة على مقترحاتها وإدارة المنأ التي تحصاااال عليها، مع تشااااجيعها على تطبيق 

بلدان  وسااااااتبدأ، 0260. وقامت عدة بلدان بتجريب النموذ  في عام جامعوطنية وإقامة حوار قطري  اسااااااتراتيجيةخطط 

 .0266 عام في بالتنفيذأخرى 

ة إلى يبرز الحاجالبرامج الخافاااة بمكافحة الفيروس إزاء  الجهات المانحة في سااااحةالتغيير فإن للبرنامج وبالنسااابة   -6

الخدمات   مالاستفادة  كي  م التم. وم  شأن الدعم الغذائي والتغذوي والمراعية لخ بالفيروس الخافةالبرامج  التقريب بي 

على تحسااي  الالتزام بالعلا  والاسااتبقاء للرعاية م  خلا  الدعم الغذائي والتغذوي، أكثر فأكثر  البرنامج ويركزالصااحية. 

في كنف الرعاية إلى التقليل م  مخاطر  المرضاااااىالحفاظ على  ويؤديبرامج الحماية الاجتماعية. مع إقامة الروابط على و

 . لعافيتهم المرضى استعادةالموظفة لضمان ، وعدم فقدان الاستثمارات الوفيات

 المعني بالإيدز المشتركبرنامج الأمم المتحدة و برنامج الأغذية العالمي

إطارا موحدا للميزانية  0266في شهر يونيو/حزيران  المعني بالإيدز المشترل برنامج الأمم المتحدةأيدّ مجلس تنسيق   -62

 مليون دولار أمريكي. 682بمبلغ  وحُدد مجمو  التمويل، 0262ـ  0260والنتائج والمساءلة للفترة 
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يدز، الإببرنامج الأمم المتحدة المشاااااترل المعني م  بي  الجهات الراعية الإحدى عشااااارة ل، باعتباره البرنامج ويتبنى  -66

عدد الإفااابات الجديدة، فيما يتعلق بالصاافر  مسااتوى إلى 0262لبرنامج المشااترل المتمثلة في الوفااو  بحلو  عام رؤية ا

  بتنظيم مجالبرناالتمييز. وبموجب تقساااايم العمل الصااااادر ع  البرنامج المشااااترل، تم تكليف والوفيات المرتبطة بالإيدز، و

ا  في التأكد م  إدر للبرنامجلغذاء والتغذية. ويتمثل الدور الرئيسااي الجهات الراعية الأخرى حو  قضااايا ا مع جتماعاتالا

لمتعايشااي  مع الفيروس ومرضااى الساال على الصااعيد الخافااة بالرعاية والعلا  والدعم الحزم الشاااملة لالغذاء والتغذية في 

 .البرنامجما يتماشى مع سياسة ب القطري

سة   -60 سيا شددت  شأن الفيروس لعام  البرنامجوقد    عمليات التصديلأنشطتخ في  البرنامجعلى ضرورة إدما   0262ب

في الوقت الذي يتعاون فيخ مع شاااااركائخ الرئيسااااايي  في برنامج الأمم المتحدة المشاااااترل في  ،وساااااع التي تقودها البلدانالأ

تشديد المتزايد ال ويتناسب ذلك بشكل جيد مع لمناعة البشرية والسل.مجالات الغذاء والتغذية المتعلقة بمكافحة فيروس نقص ا

   على تمكي  عمليات التصدي القطرية للفيروس. 0262ـ0260للميزانية والنتائج والمساءلة للفترة الإطار الموحد  في

في مجا  الوقاية م   إحداث ثورة( 6إلى تحقيق ما يلي:  0262-0266سااتراتيجية البرنامج المشااترل للفترة اوتسااعى   -60

هذه المجالات  وتتوز . النهوض بحقوق الإنسان والمساواة بي  الجنسي ( 0، ز المرحلة التالية م  العلا يحف( ت0الفيروس، 

 في عدد منها وفقا لما يأتي وففخ أدناه. البرنامجستراتيجية العشرة للبرنامج المشترل. ويسهم الأهداف الا على

 ةالمناع نقصفيروس  مع المتعايشينتمكين جميع الهدف الاستراتيجي لبرنامج الأمم المتحدة المشترك: 

 عليهمن الحصول  الرجعيةالفيروسات  بمضادات المؤهلين للعلاج ةالبشري

 .لفيروس نقص المناعة البشااااااريةيعتبر تحسااااااي  كفاءة وفعالية الخدمات العلاجية أمرا محوريا في النجاح للتصاااااادي   -66

مع الحكومات والشااركاء لضاامان أن يكون العلا  مصااحوبا بتقييم للحالة التغذوية، وإسااداء المشااورة بشااأن  البرنامجويعمل 

ف الآثار الجانبية، وتوفير الطعام المغذي لعلا  سااااااوء التغذية. التغذية بغية الحفاظ على وزن الجساااااام والصااااااحة مع تخفي

ستكمل هذا الدعم بالحصص الأسرية م  أجل مساعدة الأسر على تحمل تكاليف الرعاية التي كثيرا ما تكون مرتفعة في  ويُ

 .الالتزام بالعلا  والبقاء تحت الرعايةفرص  مما يزيد م المرحلة الأولى، 

ولتحقيق أقصااااااى قدر م  التلزر والشااااااراكات يطلب الإطار الموحد م  الجهات الراعية ترتيب أولويات تدخلاتها   -62

 .لمرضام  عبء  في المائة 72وتركيز اسااااااتثماراتها في البلدان الثمانية والثلاثي  ذات الأولوية العالية، والتي تمثل معا 

، مع تدخلات (8)م  هذه البلدان 04عم للحكومات لتنفيذ برامج مكافحة الفيروس ومرض السااااال في حاليا الد البرنامج ويقدم

 (9)منها. 02نوعية خافة بالفيروس في 

 قصن فيروس مع المتعايشين بين السل وفيات خفض: المشترك المتحدة الأمم لبرنامج الاستراتيجي الهدف

 النصف إلى البشرية المناعة

إلى ازدياد أعداد حالات الإفااابة بالساال  أيضااا م  شااأن الارتفا  السااريع في معدلات الإفااابة بالفيروس أن يؤدي   -64

ساااتراتيجية القضااااء على السااال إلى تحقيق التكامل بي  برامج مكافحة السااال والفيروس/الإيدز االمرتبط بالفيروس. وترمي 

                                                      
كينيا،  إندونيسيا، الهند، هايتي،غواتيمالا، ، غانا، اأثيوبي ،جمهورية الكونغو الديمقراطية جيبوتي،كوت ديفوار، تشاد، جمهورية أفريقيا الوسطى، كاميرون، بوروندي، كمبوديا، بوركينا فاسو،   (8)

  ، زمبابوي.ازامبيرواندا، جنو  السودان، سوازيلاند، جمهورية تنزانيا المتحدة، ميانمار، مبيق، ا، موزملاويليسوتو، 

جنو  السودان،  رواندا،ميانمار، مبيق، ا، موزملاويكينيا، ليسوتو،  ، غانا، هايتي،اأثيوبي ،الديمقراطيةجمهورية الكونغو جيبوتي، جمهورية أفريقيا الوسطى، كوت ديفوار، كاميرون، بوروندي،  (9)

 ، زمبابوي.ازامبيسوازيلاند، جمهورية تنزانيا المتحدة، 
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سواء. لتعود بالفائدة على مرضى ال شي  مع الفيروس على حد  سوازيلاند قام وسل والمتعاي لحكومة بمساعدة ا البرنامجفي 

المصااابي  بالمرضااي ، وتحقيق التكامل بي  مؤشاارات  للأشااخاصعلى زيادة فرص الحصااو  على الغذاء الموفااوف طبيا 

 .بالفيروس والسل التغذية للفيروس وللسل، وتحسي  الإحالة والمتابعة لبرامج رعاية المصابي 

بغية زيادة الالتزام بالعلا . ووافااال  (10) بلدا 02الغذاء والتغذية لمرضاااى السااال في  البرنامجوفرّ  0260 عام فيو  -67

 لالحكومية لضااااامان اختبار مرضاااااى السااااا النظيرةتعزيز البرمجة المتكاملة بالتعاون مع الأمم المتحدة والجهات البرنامج 

لدان على دمج الب البرنامجللكشف ع  الفيروس وبالعكس، ولا سيما في الأماك  التي يشتد فيها انتشار الفيروس. كما ساعد 

واقتراحات الصااااندوق  الوطنية، والبروتوكولات والمبادئ التوجيهية الخافااااة بالساااال، الاسااااتراتيجياتالغذاء والتغذية في 

 العالمي فيما يتعلق بالسل.

 اعةالمن نقص لفيروس الرأسي الانتقال على القضاء: المشترك المتحدة الأمم لبرنامج الاستراتيجي الهدف

 النصف إلى بالإيدز المتصلة وفيات الأمهات وخفض البشرية

قدم المرأة هي مفي للأسرة، لضمان الأم  الغذائ اكثيرا ما يضطلع  به التي للأدوارعلى النساء نظرا  البرنامجيركز   -68

 الرعاية الأو ، وهي التي تشتري وتعد الأغذية للأسرة.

بحث بشااااااأن انعدام الأم  الغذائي وعلاقتخ بالالتزام بالبقاء تحت الرعاية  إعدادفي  البرنامجشااااااارل موظفون م  و  -66

الأم  الغذائي يرتبط بانعدام الالتزام بالعلا  والبقاء  الحرمان م وقد تبيّ  م  الدراساااااات النوعية والكمية أن  (11)بالعلا .و

تحت الرعاية في فااااافوف الحوامل المصاااااابات بالفيروس وأطفاله  الرضاااااع، وبي  الأطفا  والمراهقي  المتعايشاااااي  مع 

م  غير الحوامل وغير المصاابات بمعدلات أعلى لأم  الغذائي الحوامل المصاابات بالفيروس لانعدام ا وتتعرضالفيروس. 

بساابب الحاجة المتزايدة إلى المغذيات. وينطوي عدم الالتزام بالعلا  على تداعيات ليس فقط على فااحة المرأة ولك  أيضااا 

 رةضاارو هذه الأدلة وتؤكدعند الولادة. المواليد انخفاض وزن ، وفيروسلل الرأسااي الانتقا على فااحة أطفالها: فثمة خطر 

الأم  الغذائي في فااااافوف الحوامل وأطفاله  بغية تحساااااي  مساااااتوى الالتزام بالعلا  والبقاء تحت معالجة مساااااألة انعدام 

 الرعاية بي  المتعايشي  مع الفيروس.

بتقديم خدمات شاااااملة في  الأم إلى الطفلالوقاية م  انتقا  الفيروس م  ب وافاااال البرنامج إدما  أنشااااطتخ الخافااااةو  -02

رفد النمو على خدمات الأمهات والرضع  حصو مجا  فحة وتغذية الأم والطفل م  أجل منع انتقا  الفيروس وضمان 

 ة.والأغذية التكميلي ،واللقاحات والمغذيات الدقيقة التكميلية، وتقييم التغذية، والتثقيف والإرشاد

 تقبل م النسااااء  تمكي  عدد أكبر م  ، بما في ذلك المسااااعدة الغذائية،م  الخدمات الشااااملة م  شاااأن توفير المزيدو  -06

عديد ال البرنامجوتماشاااااايا مع الاتجاهات العالمية، أدمج والالتزام بها.  الوقاية م  انتقا  الفيروس م  الأم إلى الطفل برامج

يجعل م   وهذا  الوقاية م  ساااااوء التغذية الحاد المعتد  وعلاجخمثل  م  برامجخ الخافاااااة بهذه الوقاية في برامجخ للتغذية

 .الوقاية م  انتقا  الفيروس م  الأم إلى الطفل تمييز المستفيدات م  برامج البرنامجالأفعب على 

                                                      
، وملاويمدغشقر، وليسوتو، وهايتي، وغينيا بيساو، وغينيا، وجمهورية الكونغو الديمقراطية، و جيبوتي،وبشأن أفغانستان،  0260 لعام لمشروعاتة الأولية لالموحد التقاريرعلى أساس   (10)

 زمبابوي.و، ازامبيوجيكستان، اطوسوازيلاند، وجنو  السودان، والصوما ، وسيراليون، ونيبا ، وميانمار، ومبيق، اموزو

(11)  Review of the Role of Food Insecurity in Adherence to Care and Treatment  Young, S., Wheeler, A.C., McCoy, S.I. & Weiser, S.D. 2013. A

Among Adult and Pediatric Populations Living with HIV and AIDS. AIDS and Behavior, available at 

http://link.springer.com/article/10.1007%2Fs10461-013-0547-4#page-1 

http://link.springer.com/article/10.1007%2Fs10461-013-0547-4#page-1
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 الوقاية م  انتقا  الفيروس م  الأم إلى الطفلبلدا على إعداد برامجها الوطنية الخافاااة ب 60أيضاااا  البرنامج وسااااعد  -00

م  خدمات فااااحة وتغذية الأم  نلحوامل اللاتي تعاني  م  سااااوء التغذية ويسااااتفدللضاااامان توفير الدعم الغذائي والتغذوي 

في ففي سااااااائر البرامج:  الفيروس م  الأم إلى الطفل الوقاية م  انتقا على إدما  جوانب  البرنامجوالطفل. كذلك شااااااجع 

لأغذية الجيدة لتشاااااامل احتياجات الحوامل والمرضااااااعات والأطفا  المعرضااااااي  اكمبوديا أعيد النظر في مجموعة أدوات 

انتقا  مقابل الاساااااتفادة م  خدمات الوقاية م  م  المتعايشاااااات مع الفيروس الغذاء في  0.002تلقت  إثيوبياللفيروس. وفي 

روات الخضااابما يتيأ للأسااار شاااراء  الدعم الغذائي العيني إلى الدعم بالقساااائم البرنامج. وحوّ  الفيروس م  الأم إلى الطفل

لأمهات اللاتي يحصل  على أطفا  افي المائة م   67أظهرت الاختبارات أن  0260وفي عام .  الطازجة والبيض والحليب

 وس نقص المناعة البشرية.فيرب مصابي غير المساعدة الغذائية 

 ةالمناع نقص فيروس مع المتعايشين العناية بأمر: المشترك المتحدة الأمم لبرنامج الاستراتيجي الهدف

 من ميعا  ج وتمكينهم الاجتماعية للحماية الوطنية الاستراتيجيات جميع في بالفيروس المتأثرة والأسر البشرية

 والدعم الأساسية الرعاية على الحصول

البنك مع اليونيسف و البرنامجسياستخ ومع تقسيم العمل الصادر ع  برنامج الأمم المتحدة المشترل، يعمل  معتمشياً   -00

عايشااااااي  مع الفيروس ماعية للمت ية الاجت ية لتعزيز الحما لدول لدولي ومنظمة العمل ا ية  . ويد ا التعريف الواسااااااع للحما

فة بالفيروس والبرامج المراعية لخ يمك  الاجتماعية ال ذي اعتمده البرنامج المشترل أن جميع المستفيدي  م  البرامج الخا

 إدراجهم في هذا التصنيف.

في برامج القطا  الصااااحي الخافااااة بالرعاية  ساااابل إدما  مخططات تحويل النقد أو القسااااائم البرنامجويسااااتكشااااف   -06

النقد أو القساااائم الغذائية، وم  ثم  البرنامج ، حيث يحدد القطا  الصاااحي أهلية الحصاااو  على الدعم الغذائي ويوفر والعلا

 عام وفي .ويبسااط الإجراءات اللوجسااتية المرتبطة بالتوزيع العيني للأغذيةالعبء الواقع على نظام الرعاية الصااحية يخفف 

التصااادي للفيروس. ففي جمهورية الكونغو الديمقراطية كانت القساااائم  رامجفي باساااتعُملت القساااائم بطريقة مبتكرة  0260

والتردد على مرفق فحي بانتظام م   ،المرسلة عبر الهواتف المحمولة مشروطة بإرسا  المستفيدي  لأبنائهم إلى المدرسة

حت ت العلا  القصااير الأمد للساالأو  ،الرجعيةلقي العلا  بمضااادات الفيروسااات ، وتأجل إجراء التقييمات التغذوية والطبية

مبيق أتاحت القسااااائم المرساااالة عبر ا. وفي موزالوقاية م  انتقا  الفيروس م  الأم إلى الطفلتعزيز أو ، المراقبة المباشاااارة

ة لأدلفي البحوث المتعلقة بقاعدة ا البرنامجالهواتف المحمولة للمسااتفيدي  شااراء المواد الغذائية م  المتاجر المحلية. ويسااهم 

 الخافة بالتحويلات الاجتماعية المراعية للفيروس. 

 ثيوبيا يتلقى الأشااخاص المتعايشااون مع الفيروسأ. ففي ةالاقتصااادي التقويةمشااروعات التوسااع في  البرنامجوافاال و  -02

 يتلقونكما أنهم في مجا  مهارات المشاااروعات الصاااغيرة. ساااتة أشاااهر  تساااتغرق قساااائم مواد غذائية أثناء دورات تدريبية

والتسليف تشجعهم على التوفير وتتيأ لهم الحصو  على قروض فغيرة للشرو   للادخارالمساعدة لإنشاء رابطات قروية 

وا  والحصااو  على الأم الأعما خطط  في إعدادمساااعدة ال هؤلاء يتلقى. وفي نهاية الأشااهر السااتة للدخلفي أنشااطة مدرة 

 اللازمة للبدء في مشروعاتهم. 

 ومع الزخم المتولد ع  حركة، 0262 عام الإنمائية لما بعد الخطة موقعا بارزا فيالتغذية  تبوء توقع وفي ضااااااوء  -04

 وسوفعية. لحماية الاجتمال برامجهافي  عنافر الغذاء والتغذية بتعميمتقوم بلدان كثيرة أن  المنتظرفإن م   ،تعزيز التغذية

لوقاية م  ا أنشطة، ولاسيما لتوسيع نطاق للفيروسالبرامج المراعية  لإدرا  فرفا فحة وتغذية الأم والطفل برامجتتيأ 

ذي  ربط الأشخاص المتعايشي  مع الفيروس ال السعي لتحديد فرص البرنامج وسيوافل. انتقا  الفيروس م  الأم إلى الطفل
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كيفية   عالأدلة  جمع البرنامج كما سيتابع .برامجخ التغذوية بشبكات الأمان أو الأنشطة الخافة بسبل كسب العيش يكملون

المساااتفادة في  تحليل للدروس وم  المزمع إجراءلتصااادي للفيروس. للفعالية التكاليفية لتحساااي  التدخلات الغذائية والتغذوية 

 .0266 عام فيجنو  أفريقيا 

ات مع الحكوم البرنامجمبيق وسوازيلاند وغيرها م  البلدان عمل اثيوبيا وموزأفي جمهورية الكونغو الديمقراطية وو  -07

س بالضاارورة المتعايشااي  مع الفيرو التي لا تسااتهدف لضاامان إدما  الدعم التغذوي في البرامج القطرية للحماية الاجتماعية

التنسيق والاستمرار في مجا  تقديم الخدمات إلى جانب  الوطنيتان الواسعتان المشاركةالملكية و وكفلت والمصابي  بالسل.

 النهوض بنظم الإحالة.

  لبشريةا المناعة نقص فيروسالجنسي ل نتقالالا من الحد: المشترك المتحدة الأمم لبرنامج الاستراتيجي الهدف

سكان المتنقلي  يتعرض   -08 شرية والأمراضعما  النقل وغيرهم م  ال  بصفة خافة للإفابة بفيروس نقص المناعة الب

دمات الخعلى الحصااو  على  وقدرتهم المحدودةنظراً لتعدد شااركائهم الجنساايي  في غالب الأحيان  المنقولة جنساايا الأخرى

التي  المديدةوهذه الشاااااراكة   .نجمة القطبالي لتحالف في تقديم الدعم الم 0260 عام في البرنامجوقد اساااااتمر  الصاااااحية.

الوقاية م  خدمات ع نطاق الانتفا  بتي وغيرهما م  المنظمات توساا   إنتي شااركة و البرنامجبي   0224 عام تأسااساات منذ

مركزا  02م  خلا   المتأثري والدعم لعما  النقل والعاملي  في مجا  الجنس وغيرهم م   ،والرعاية ،والعلا  ،الفيروس

 ،وجمهورية الكونغو الديمقراطية ،النقل في بوتسااااااوانا ممراتعلى طو   الطرقعلى  م  مراكز الرعاية الطبية المقامة

يا يا ،وغامب يا ،مبيقاوموز ،وملاوي ،وكين حدة ،وسااااااوازيلاند ،وجنو  أفريق يا المت ي ،وأوغندا وجمهورية تنزان  ،اوزامب

 شخص.  722.222 نحو إلىقدمت هذه المراكز خدماتها  0260وزمبابوي. وبحلو  نهاية عام 

على  في المائة 02أدلة جديدة أن فغر الحجم عند الميلاد ـااااا نتيجة لنقص التغذية أثناء حمل الأم ـااااا يسهم في  وتظهر  -06

مع فاندوق الأمم المتحدة للساكان واليونيساف شاراكة جديدة إلى إقامة  البرنامجودفع ذلك الأقل م  معدلات انتشاار التقزم. 

الحوامل والمرضعات. ول   كان الهدف الرئيسي للشراكات هو الوقاية م  وم  أجل تحسي  التغذية في ففوف المراهقات 

وساااايتم   .التقزم فإن توفير الدعم التغذوي للمراهقات م  شااااأنخ أن يسااااتبقيه  في المدارس بما يؤجل بدء النشاااااط الجنسااااي

ندوق الأمم ف ومبادرةالبرنامج م  خلا  برامج التغذية المدرسية التي ينظمها  والضعيفاتالوفو  إلى الفتيات الفقيرات 

  ،وسيراليون ،والنيجر ،بالمقر في بعثات إلى بوركينا فاسو البرنامجالمراهقات. وقد شارل موظفو المعنية بالمتحدة للسكان 

 لدعم المبادرة. اوزامبي

 3102 عام في والسل البشرية المناعة نقص فيروس مجال في البرنامج عمل عن قامأر

مليون م  المتعايشي  مع فيروس نقص المناعة البشرية ومرضى  6.0ما يبلغ لـالمساعدة  البرنامجقدم  0260في عام   -02

بلدا، وذلك م  خلا  إعادة التأهيل التغذوي و/أو أنشااااااطة التخفيف  06في أو كليهما المتأثري  بأحدهما إلى جانب الساااااال 

 وحسب الهدف الرئيسي للبرنامج. المرضتوزيع المستفيدي  حسب  6وأنشطة شبكات الأمان. ويبي  الجدو  

  



 

WFP/EB.A/2014/5-D 00 

 

 *3410فيروس نقص المناعة البشرية والسل، المتعلقة ب برامجال من: أعداد المستفيدين 0الجدول 

: ضمان النجاح في الانتعاش والعلاج 0الهدف 

الرعاية  –من خلال إعادة التأهيل التغذوي  ينالتغذوي

 والعلاج

 798.160المجموع 

م  العلا  بمضاااااادات الفيروساااااات الرجعية والوقاية م  انتقا   مساااااتفيد 407 464 -

 أسرهمأفراد الفيروس م  الأم إلى الطفل، و

اد أفرو تحت المراقبة المباشاااارة لساااالالأمد ل القصاااايرعلا  الم   مسااااتفيد 026 042 -

 أسرهم

: تخفيف وطأة آثار الفيروس من خلال 4الهدف 

 التخفيف وشبكات الأمان –شبكات الأمان المستدامة 

  248 136المجموع 

 أسرهمأفراد مستفيد م  العلا  بمضادات الفيروسات الرجعية و 02 227  -

   وغيرهم م  الأطفا  الضعفاءالأيتام مستفيد م   022 604 -

  أسرهمأفراد و علا  السل مستفيد م  682 260 -

  0 342 198 المجموع 

 .0260* استناداً إلى التقارير الموحدة الأولية للمشروعات لعام 

أيضااااااا إلى المتعايشااااااي  مع الفيروس م  خلا  التدخلات المراعية للفيروس التي لم تركز على  البرنامجووفاااااال   -06

 الإنساااانية بما فيها عمليات توزيع الساااياقاتفي كذلك و  بخالفيروس ولكنها أخذت في الحسااابان مواط  الضاااعف المرتبطة 

 . وتم الوفااو  إلى الحوامل والمرضااعات م  إنشاااء الأفااو مقابلالأغذية  وفي برامج التغذية المدرسااية وبرامج الغذاء 

 خلا  خدمات فحة وتغذية الأم والطفل الأوسع نطاقا.

 الشراكات والبحوث

  ووالتغذية في ديساامبر/كانون الأ بالغذاءمعني وال مشااترل بي  الوكالاتالعمل الفريق اجتماعا ل البرنامجاسااتضاااف   -00

وجهود الرعاية والتغذية  الغذاءلاطلا  الأعضاااااااء على أحدث المعلومات المتعلقة بالبحوث بشااااااأن الصاااااالات بي   0260

شرية. الخافة شر وتم التخطيط للقيام بأنشطة بحوث واتصالات مقبلة، مثل  بفيروس نقص المناعة الب سلة م  ن ق أورا سل

فريق عمل فرعي تابع لفريق العمل  لتشااااااكيلما وضااااااعت خطط . ك0266لمنافاااااارة في مجلة سااااااايت آند لايف في عام ا

إنشاء جهات اتصا  في مجلس البحوث الطبية في جنو  أفريقيا واليونيسف، يتخذ م  جنو  أفريقيا مقرا لخ، مع  المشترل

نو  ج ضااااام بشاااااأن ربط خدمات علا  الفيروس مع التغذية، والحماية الاجتماعية، والتعليم، لتوثيق الدروس المساااااتفادة 

شارل  أفريقيا. سة فريق العمل المشترل البرنامجوي سانية، ك بي  الوكالات في رئا سياقات الإن أنخ ما المعني بالفيروس في ال

 شارل في أفرقة العمل المتصلة بالحماية الاجتماعية.

تي عقدت ال المعني بالإيدز والأمراض المعدية المنقولة جنسااياً في أفريقيا إبان الدورة السااابعة عشاارة للمؤتمر الدوليو  -00

في الجلساااااات الخافاااااة بالفيروس في حالات الطوارئ  البرنامجشاااااارل  0260في كيب تاون في ديسااااامبر/كانون الأو  

 يمقراطية.وتدخلات الحماية الاجتماعية، وقدم بحثا ع  تجربتخ على المستوى القطري في جمهورية الكونغو الد

لأغذية المفضااالة لدى البالغي  المتعايشاااي  مع تعميق الفهم بشاااأن ابهدف  0260يتوافااال مشااارو  بحثي بدأ في عام و  -06

ا. وتجرى هذه في آسيا وأفريقي بي ات ثقافية مختلفةالمراحل المبكرة م  العلا  في  أثناء التغذية سوء م  والمعاني  الفيروس

فو  والصليب الأحمر التايلندي ومشرو  زبدة ال ، يمع جامعة فاغينينغتطوير منتجات جديدة بالتعاون  ستنيرالبحوث التي 

 السوداني في ملاوي، مع بعض الدعم م  القطا  الخاص.
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 3102توقعات عام 

في مجا  التصاادي للفيروس وللساال يدعم المساااعدة الغذائية باعتبارها وساايلة لإتاحة توساايع نطاق  البرنامجإن عمل   -02

لعمليات اونجاح العلا ، وتصميم وتنفيذ برامج م  خلا   ،والبقاء في كنف الرعاية ،النواتج الصحية مثل الانتعاش التغذوي

في ساااااابيل إدما  برامج الغذاء والتغذية في قطا  كثر أكثر فأالحكومات  البرنامجعمل  يدعم. وسااااااوف الحكومية القائمة

ساااتراتيجيات الحماية الاجتماعية، وتوفير النقد و/أو القساااائم لمسااااعدة الحكومات االصاااحة وربطها بالمبادرات المجتمعية و

مع   القطرية بربط الأشاااااخاص المتعايشاااااي البرنامجعلى تلافي زيادة العبء على النظم الصاااااحية. ويقوم عدد م  مكاتب 

الفيروس الذي  كانوا يعانون م  ساوء التغذية في الساابق بأنشاطة سابل العيش بغية تعزيز المكاساب الصاحية وتمكي  هؤلاء 

على تحقيق الأم  الغذائي  سعايشااااي  مع الفيروتالمالأنشااااطة هذه  الأشااااخاص م  الانخراط في أنشااااطة إنتاجية. وتساااااعد

في استبقائهم في كنف الرعاية ونجاح العلا ، مما يساعد بدوره على الحد م  والتغذوي لأنفسهم ولأسرهم، كما يساهم ذلك 

 نقل العدوى.

القطري. وساااايسااااتمر في التعامل مع الصااااندوق العالمي والعالمي  يي برعاية الحوار على المسااااتو البرنامجساااايقوم و  -04

لوفو  إلى اادئخ التوجيهية، ومع المكاتب القطرية والمكاتب الإقليمية لتيسير لضمان إدما  الغذاء والتغذية في سياساتخ ومب

توساايع نطاق عملخ في مجا   البرنامجوساايوافاال  موارد أمام البلدان التي تتلقاها بالفعل.مساااندة وما يقدمخ الصااندوق م  

 فااندوق الأمم المتحدة للسااكانو البرنامج شااراكةالشااراكات والبرامج والسااياسااات المراعية للفيروس، وأيضااا م  خلا  

 تعد خطة لتطبيق برامج تجريبية فيالتي الحوامل والمرضاااااعات، ووبالتغذية في فااااافوف المراهقات  المعنيةواليونيساااااف 

 .0266 عام أربعة بلدان تستهل في

ولك   العلا ، ثلث الأشخاص الذي  يتعايشون مع الفيروس ويبدأون في غضون ثلاثة أعوامم  كنف الرعاية  ويخر   -07

عمق أ. وسيحتا  علا  هذا الأمر فهما لم يكونا وجهة تركيز رئيسية في الاهتمام العالميالحصو  على العلا  والالتزام بخ 

لاجتماعية وربطها ز الحماية اوينبغي تعزيإلى جانب توفير بي ات تمكينية.  لاحتياجات المتعايشي  مع الفيروس ولأفضلياتهم

دورات تدريبية للمنافاااااارة في مجا  الفيروس/الإيدز  0266 عام في البرنامجقد عبالمساااااااعدة الغذائية والتغذوية. وسااااااي

 والتغذية، وذلك بالشراكة مع معهد الدراسات الإنمائية.
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